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«Как повышение пенсионного возраста повлияет 
на российскую пенсионную систему»

ФОМ



В 1995 году Всемирный банк опубликовал 
доклад «Предотвращение кризиса старости». 

Публикация положила начало реформам 
совершенствования пенсионных политик 
ведущих стран. Элементы таких реформ –
повышение пенсионного возраста и введение 
накопительной системы

Примеры повышения пенсионного возраста: 

Дания: до 67 лет с 2024 до 2027 г

Германия: до 67 лет +1 мес. в год до 2024 г.; +2 мес. в год до 
2029 г.

Эстония: до 65 лет с 2017 г. по 2026 г. 

Польша: до 67 лет для мужчин +3 мес. в год к 2020 г.;
для женщин до 67 лет на 3 месяца раз в год к 2040 г.

Латвия: до 65 лет +3 мес. в год к 2025 г. 

Венгрия: до 65 лет +6 мес. в год. к 2022 г.

США: до 67 лет к 2027 г. 

Канада: до 67 лет с 2023 до 2029 г.

Даже Китай принял решение о повышении пенсионного 
возраста! 
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ФОМ

Пенсионный возраст в разных странах

Данные агентства Social Security Administration www.ssa.gov

http://www.ssa.gov/
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Прогноз возрастной структуры населения РФ (млн чел)

2015 год 2050 год

*Красным выделено число пенсионеров
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Демографическая и пенсионная нагрузка в РФ

Появляется уникальная возможность для изменения пенсионного возраста

*Красным выделено число наемных работников, уплачивающих взносы, черным и синим – число пенсионеров

2020 год

• Демография – главный фактор балансировки пенсионной 
системы. 

• Стремительный рост числа пенсионеров не будет 
компенсироваться ростом страховых взносов. 

• Снижение размера пенсий неизбежно. 
• Можно ожидать дефицита рабочей силы за счет того, что 

в трудовые отношения вступают «внуки войны». 
• Появится дополнительный спрос на специалистов в 

старшем возрасте. 
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Влияние повышения пенсионного возраста
на баланс пенсионной системы
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Последствия изменения пенсионного возраста

Пенсионный возраст – на прежнем уровне Повышение пенсионного возраста

Нарастание дефицита ПФР Снижение дефицита ПФР (эффект – 3% ВВП)

Снижение размера страховой пенсии Увеличение размера страховой пенсии

Демографические риски Снижение демографических рисков

• Изменение пенсионного возраста – это один из элементов общественного договора
• Повышение пенсионного возраста – не панацея; эту реформу нельзя рассматривать 

в отрыве от других элементов модернизации пенсионной системы
• Повышение пенсионного возраста должно привести к повышению размеров пенсий 
• При повышении пенсионного возраста необходимо: 

 сохранить возможности досрочного выхода на пенсию;
 подготовить программы содействия занятости в старших возрастах;

• Требуется широкое экспертное и общественное обсуждение вопросов возраста 


